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Lễ Phục Sinh 2026 

CHÚA SỐNG LẠI ĐỂ CỨU CHÚNG TA 

I Cô-rinh-tô 15:17 (BDM)  

“Nếu Chúa Cứu Thế không sống lại thì  

đức tin anh chị em là vô ích”. 

 

Phao-lô đã viết thư này cho hội thánh ở Cô-rinh-tô, một 

thành phố Hy Lạp với nhiều tín ngưỡng và triết lý khác nhau. Một 

số người trong hội thánh chịu ảnh hưởng bởi tư tưởng Hy Lạp, 

vốn coi thân xác là không quan trọng. Nhiều người tin vào sự sống 

sau khi chết cho linh hồn, nhưng lại bác bỏ ý tưởng về sự phục 

sinh của thân xác. 

Phao-lô đã sửa chữa lối suy nghĩ sai lầm này bằng cách làm 

rõ rằng sự phục sinh thân xác của Chúa Giê-xu là trọng tâm của 

Phúc âm. Nếu Chúa Giê-xu không sống lại, thì tội lỗi vẫn còn 

quyền lực, và không có sự cứu rỗi. Nếu Chúa Cứu Thế không 

sống lại, thì đức tin chúng ta là vô ích, và vẫn còn bị đày đọa trong 

tội lỗi. Nếu Chúa Cứu Thế không sống lại, thì trong cả nhân loại, 

chúng ta là những người bất hạnh hơn hết. Nhưng Chúa Cứu Thế 

thật đã sống lại, Ngài sống lại đầu tiên trong muôn triệu người sẽ 

sống lại. (1) Nhờ Chúa sống lại, chúng ta được tha thứ tội lỗi trong 

quá khứ. (2) Nhờ Chúa sống lại, chúng ta được đắc thắng thử 

thách trong hiện tại. Và (3) Nhờ Chúa sống lại, chúng ta có một 

tương lai vinh hiển đang chờ đón. 

I. Nhờ Chúa sống lại, chúng ta được tha thứ tội lỗi trong quá 

khứ  

Theo Thánh Kinh, nhờ Chúa sống lại, bản án tội chết của mọi 

người được xóa bỏ. Chúa Cứu Thế đã chịu chết đền tội chúng ta, 
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và sống lại để chứng nhận chúng ta là người công chính (Rô-ma 

4:25). Nhờ Chúa sống lại, chúng ta có được danh tính mới: Chúng 

ta không còn mang danh là "tội nhân bị kết án" mà trở thành "con 

cái được thương mến". Vậy, chúng ta đừng để mặc cảm quá khứ, 

giam giữ mình trong "ngôi mộ" của sự hối tiếc. Chúa đã sống lại, 

để những người tin Chúa được bắt đầu lại. Đây là sức mạnh của sự 

phục sinh. Cơ Đốc giáo không những là các giáo huấn đạo đức 

hay truyền thống tôn giáo, mà còn là việc Chúa Giê-xu đã từ cõi 

chết sống lại, chứng minh rằng tội lỗi và sự chết đã bị đánh bại. 

Đối với những người tin Chúa thời nay, Lời Chúa nhắc nhở 

chúng ta rằng đức tin không chỉ là cố gắng sống tốt. Đó là tin 

tưởng vào sự chết và sự phục sinh của Chúa Giê-xu. Bởi vì Ngài 

sống, chúng ta có thể tin chắc rằng tội lỗi của chúng ta đã được tha 

thứ và chúng ta có được sự sống vĩnh phúc. Sự Phục sinh là "biên 

lai" thanh toán xong nợ tội cho những người tin Chúa. 

Nicky Cruz từng là thủ lĩnh của một băng đảng khét tiếng tại 

New York, Hoa Kỳ. Anh ấy luôn sống trong bạo lực, hận thù và 

mất định hướng. Nicky tin rằng mình là kẻ hư đốn và không bao 

giờ có thể thay đổi. Một ngày nọ, nhà truyền giáo David 

Wilkerson đã nói với anh: "Chúa Giê-xu yêu anh". Nicky trả lời: 

"Nếu ông đến gần tôi, tôi sẽ giết ông". Nhà truyền giáo đáp: "Anh 

có thể giết tôi, nhưng mỗi mảnh xác của tôi sẽ nói với anh rằng 

Chúa Giê-xu yêu anh". Sau đó, Nicky đã đến dự một buổi truyền 

giảng. Khi nghe về sự chết và sự sống lại của Chúa Giê-xu, quyền 

năng phục sinh đã chạm đến anh. Anh đã quỳ xuống và dâng cuộc 

đời cho Chúa. Một tên tướng cướp hung bạo đã chết đi, và một 

con người mới đầy yêu thương đã sống lại. Nicky Cruz sau đó đã 

dành hơn 50 năm, để đi khắp thế giới rao giảng về Chúa Phục 

sinh. 
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Nếu Chúa Phục sinh có thể thay đổi một kẻ sát nhân thành 

một sứ giả hòa bình, Ngài có thể thay đổi bất kỳ ai trong chúng ta. 

Không có quá khứ nào là quá tối tăm mà ánh sáng phục sinh 

không thể chiếu tới. 

II. Nhờ Chúa sống lại, chúng ta được đắc thắng thử thách 

trong hiện tại  

Thánh Kinh trong Ê-phê-sô 1:19-20 khẳng định, quyền năng 

vĩ đại nhất của Đức Chúa Trời là quyền năng khiến Chúa Giê-xu 

sống lại từ cõi chết, hiện đang hoạt động trực tiếp bên trong người 

tin Chúa. Quyền năng này không những cứu chuộc, mà còn là 

nguồn năng lực vô hạn giúp Cơ Đốc nhân sống cuộc đời mới, đắc 

thắng tội lỗi, và đại diện cho Chúa trên trần gian. Quyền năng này 

được mô tả là "vô cùng lớn lao", là "vô song", và là "phi thường" 

(Ê-phê-sô 1:19). Đó là quyền năng đã phá vỡ xiềng xích của cái 

chết, khiến Chúa Giê-xu sống lại và ngồi bên hữu Đức Chúa Trời 

trên trời. Quyền năng này không ở bên ngoài mà vận hành trực 

tiếp bên trong đời sống người tin Chúa. Mục đích là giúp người tin 

Chúa nhận biết sự vĩ đại của Chúa, sống cuộc đời thánh khiết, 

vượt qua cám dỗ, thử thách, và thực hiện sứ mệnh Chúa giao. 

Chúa khuyến khích chúng ta hãy nhận biết và kinh nghiệm 

sức mạnh này để có thể sống một cuộc đời đắc thắng, không phải 

bởi sức riêng mà bởi năng lực của Thánh Linh. Khi đối diện với 

thử thách, quyền năng phục sinh sẽ giúp chúng ta đắc thắng 

nghịch cảnh hiện tại.  

Vào năm 17 tuổi, một tai nạn lặn biển đã khiến cô Joni 

Eareckson Tada bị liệt hoàn toàn từ cổ trở xuống. Cô đã rơi vào 

trầm cảm nặng nề, muốn tự tử và hỏi Chúa: "Tại sao Ngài để con 

sống mà như chết thế này?". 
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Sau đó, cô nhận ra rằng Chúa Giê-xu không chỉ chịu khổ 

hình, mà Ngài đã sống lại với một thân thể vinh hiển. Cô hiểu rằng 

sự yếu đuối hiện tại của mình chỉ là tạm thời. Quyền năng phục 

sinh đã ban cho cô sức mạnh để không chỉ sống, mà còn trở thành 

một họa sĩ (vẽ bằng miệng), một diễn giả, và người đứng đầu tổ 

chức giúp đỡ hàng triệu người khuyết tật toàn cầu. Sự Phục sinh 

không cất đi chiếc xe lăn của Joni ngay lập tức, nhưng nó ban cho 

cô một tâm linh "phục sinh" mạnh mẽ và rạng rỡ ngay trong 

nghịch cảnh.  

Ngày nay, Đấng Phục Sinh đang ở trong chúng ta, cũng sẽ 

giúp chúng ta đắc thắng những nghịch cảnh trong hiện tại. 

III. Nhờ Chúa sống lại, chúng ta có một tương lai vinh hiển 

đang chờ đón 

Vì Chúa Cứu Thế đã sống lại, nên cái chết không còn là dấu 

chấm hết của con người (Giăng 11:25). Vì Chúa đã sống lại, 

chúng ta có một quê hương đời đời và một thân thể phục sinh vinh 

hiển. Nhờ Chúa đã sống lại, người tin Chúa đối diện với sự mất 

mát bằng niềm hy vọng sống động: "Tạm biệt để rồi gặp lại trong 

vinh hiển". Ông Phi-e-rơ giảng giải, “Ca ngợi Đức Chúa Trời là 

Cha Chúa Cứu Thế Giê-xu, Chúa chúng ta! Vì lòng thương xót 

lớn lao, Ngài đã cho chúng ta được tái sinh với đầy hy vọng sống 

nhờ Chúa Cứu Thế Giê-xu sống lại từ kẻ chết” (I Phi-e-rơ 1:3). Hy 

vọng của người tin Chúa là "hy vọng sống" chứ không phải hy 

vọng hão huyền. 

Khi con trai của Mục sư Rick Warren qua đời vì trầm cảm, 

gia đình ông đã trải qua nỗi đau thấu tận tâm can. Trong lễ tang, 

ông không mặc đồ đen mà chọn một chiếc cà vạt màu sáng. Mục 

sư Rick Warren nói: "Chúng tôi đau buồn, nhưng không tuyệt 
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vọng". Ông kể rằng mỗi khi nhìn vào ngôi mộ của con mình, ông 

không nhìn vào sự kết thúc, mà nhìn vào lời hứa của Chúa Giê-xu: 

"Vì Ta sống, nên các con cũng sẽ sống" (Giăng 14:19). Ông tin 

chắc rằng nhờ sự Phục Sinh, cái chết chỉ là một khoảng dừng 

ngắn, trước khi gặp lại nhau trong vinh hiển. Đó là niềm an ủi lớn 

nhất cho những người tin Chúa. Sự Phục sinh biến "Vĩnh biệt" 

thành "Hẹn gặp lại". 

Thưa hội thánh, chúng ta đã biết Chúa Sống Lại Để Cứu 

Chúng Ta. Rồi chúng ta nhận thấy cuộc đời của nhiều người tin 

Chúa đã được biến đổi. Nhưng sáng hôm nay, câu hỏi quan trọng 

nhất không phải là 'Chúa đã làm gì cho họ?', mà là ‘Chúa muốn 

làm gì cho anh chị em?’. Sự Phục Sinh không phải là một bài học 

để ghi nhớ, mà là một sức sống để trải nghiệm. Giờ đây, sức sống 

ấy đang chờ đợi để tuôn đổ vào cuộc đời đang khô hạn của anh chị 

em. 

  Nếu sáng nay, anh chị em đến đây với một tâm hồn nặng trĩu 

lỗi lầm, thấy mình không xứng đáng, thì hãy nhìn lên Chúa Phục 

Sinh! Ngài không đến để kết tội chúng ta. Chúa sống lại để công 

bố rằng: 'Con ơi, nợ tội của con đã trả xong rồi!'. Vậy, đừng để 

quá khứ giam cầm anh chị em trong nấm mồ của sự hối tiếc nữa. 

Hoặc nếu có anh chị em nào đang đối diện với một khó khăn 

quá lớn, như một căn bệnh nan y, một sự đổ vỡ trong gia đình, hay 

một nỗi lo tài chính đang bóp nghẹt đức tin của mình, thì hãy nhớ 

rằng quyền năng đã khiến Chúa Giê-xu từ cõi chết sống lại đang ở 

ngay bên cạnh chúng ta. Đừng nói với Chúa rằng nan đề của mình 

lớn thế nào, mà hãy nói với nan đề rằng Chúa Phục Sinh trong 

chúng ta lớn lao biết bao! 
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Và nếu anh chị em nhận ra rằng mình đã tin Chúa nhiều năm 

nhưng vẫn chưa từng kinh nghiệm sức mạnh phục sinh của Chúa, 

thì đây là lúc chúng ta hãy bước ra khỏi cái kén của tôn giáo hình 

thức. Chúng ta hãy mời Chúa Phục Sinh làm chủ hoàn toàn cuộc 

đời mình. Chúng ta hãy cầu nguyện:  

'Lạy Chúa Giê-xu Phục sinh, con tin Ngài đang sống. Con tin 

quyền năng của Ngài lớn hơn tội lỗi của con, lớn hơn bệnh tật của 

con, và lớn hơn cả cái chết. Sáng hôm nay, con mở lòng mình ra. 

Xin hãy làm cho niềm hy vọng trong con được sống lại. Xin hãy 

chữa lành những đổ vỡ trong con. Xin cho con được sống một 

cuộc đời đắc thắng, mạnh mẽ và rạng rỡ từ ngày hôm nay cho đến 

ngày con gặp Ngài trong vinh hiển. Con thành tâm cầu nguyện, 

trong danh Chúa Giê-xu Phục sinh. Amen!' 

 Chúa đã sống lại và Ngài đang sống trong chúng ta. Tôi cầu 

chúc cho quá khứ của anh chị em hoàn toàn được chữa lành dưới 

chân thập tự giá. Chúc cho hiện tại của anh chị em đầy dẫy năng 

quyền để đắc thắng mọi nan đề. Và chúc cho tương lai của anh 

chị em rực rỡ niềm hy vọng và sự bình an thiên thượng. 

Xin đừng để niềm vui Phục Sinh ở lại trong nhà thờ này. Hãy 

mang Đấng Hằng Sống về nhà mình, vào nơi làm việc, vào trường 

học của mình. Hãy để mọi người xung quanh nhìn thấy một con 

người mới rạng rỡ trong chính anh chị em. 

Chúc anh chị em mùa Phục Sinh 2026 vui tươi và tràn đầy 

sức sống mới! 

Giám mục Tô Văn Út 
M ùa Phục Sinh 2026  


